


Lauaming "Terved hambad"

Eesmark:
* Kinnistada teadmisi loost "Terved hambad" ja Suukooli viit kuldreeglit

Ulesanded lapsele enne mingu alustamist:
* Kirjuta lauaméangule ringidesse puuduvad numbrid
* Virvi tegelased!

Mangureeglid:

Ringil 1 Tiidruk alustab oma teekonda kodust hambaarsti juurde. Ldhme ka!
Kdikide osalejate mangunupud asetatakse esimesele ringile. Mangu alustab noorim
mangija.

Ringil 6 Tiidruk kohtab metsateel oravat. Tuleta meelde, mida orav Opetas tiidrukule. Mitu
korda pievas tuleb hambaid pesta ja kui kaua? Oige vastuse korral paised edasi ringile 8.
Oige vastust: Hambad saavad puhtaks, kui pesed neid vihemalt 2 minutit ja 2 korda
pdevas, hommikul ja ohtul.

Ringil 9 Kohtumine unise karuga! Mida dpetas karu? Janu korral joo alati ......! (mida?)
Oige vastus: vett!

Ringil 12 Hunt teeb tervisejooksu ja kohtub tiidrukuga. Mida dpetas hunt dige toitumise
kohta, et hambad piisiksid terved ja tugevad? Oige vastuse korral saad hundiga kiirelt
joosta ringile 16.

Oige vastus: toitu tervislikult.

Ringil 21 Mirkate koos hundiga janest! Mille eest sai jines hambaarstilt kiita? Mitu tundi
tuleb hoida toidukordade vahel pausi? Oige vastuse korral saad liikuda ringile 24. Oige
vastus. kolm tundi tuleb hoida toidukordade vahel pausi.

Ringil 26 Kuuled dkitselt kummalist hddlt “Uhhuu-uhhuu!", kes teeb seda haalt?
Loomulikult 66kull! O6kull dpetab sulle viimase Suukooli kuldreegli, mis see vdiks olla?
Mitu korda aastas tuleb kiilastada hambaarsti? Oige vastuse korral jouad otse mingu 1dppu,
ringile 30. Ja oledki kohal, hambaarsti juures! Tubli!

Oige vastus: iiks kord aastas tuleb kiilastada hambaarsti.

Mingu voidab méngija, kes jouab esimesena ringile 30!
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