TULETA MEELDE, MIDA @I::ETASID LOOMAD SULLE
HAMBAHOOLDUSE VIIE POHIREEGLI KOHTA? UHENDA
JOONEGA! JOONISTA PUUDUV REEGEL.
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Tooleht 6-7 aastatsele lastele.

Toolehel on kujutatud tegelased loost "Terved Hambad" ja hambahoolduse p&hireegleid
sumboliseerivad lasteparased pildid, mis tuginevad Suukooli viiele pdhireeglile.

Viis pbhireeglit:

* Hambapesu — Pese haimbaid 2 korda paevas, vahemalt 2 minutit jarjest
 Kai kord aastas hambaarsti juures

* Tervislik toitumine

 Janu korral on kdige parem juua vett

* Puhkus s60misest

Eesmark:
* Lapsel kinnistuvad teadmised dige suuhoolduse kohta

Toolehe ulesanded lastele:

* Tuleta meelde, milliseid dpetussdnu andsid tegelased naidendis dige suuhoolduse kohta
« Uhenda joonega tegelase ja tema poolt 6petatud hambahoolduse reeglit tahistava pildi

» Mdistata, milline suuhoolduse péhireegel pildilt puudub, joonista vastus kastikesse

* Varvi pilt!
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